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 ED-WI-08کد سند:  بدحال بیماران از مراقبت  بندی  اولویت دستورالعمل عنوان دستورالعمل: 

 

   هدف:

 2و 1رسیدگی هرچه سریع تر به وضعیت بیماران خصوصا براساس اولویت بندی تریاژ بیماران سطح  .1

 جلب رضایت گیرندگان خدمت  .2

 نجات جان بیماران  .3

 آموزشی درمانی افضلی پور  بستری درمانی مرکزکلیه بخش های  دامنه: 

 تعاریف: 

 سطح تریاژ:  5*

 : نیاز به اقدامات نجات دهنده حیات 1سطح

 : وضعیت پرخطر)کنفوزیون،  خواب آلودگی، اختلال جهت یابی، درد، دیسترس شدید( 2سطح 

 اقدامات پاراکلینیکی و بالینی مورد نیاز(انجام بیش از یک تسهیلات) تسهیلات یعنی تعداد انواع : نیاز به 3سطح 

 : نیاز به یک تسهیلات4سطح 

 : بدون تسهیلات5سطح 

 علائم حیاتی پرخطر عبارتند از: 

 180تعداد ضربان قلب بیشتر از   -50ماه: تعداد تنفس بیشتراز  3کمتر از 

 160تعداد ضربان بیشتر از   -40سال:  تعداد تنفس بیشتر از  3ماه تا 3بین 

 140تعداد ضربان قلب بیشتر از   -30سال: تعداد تنفس بیشتر از  8تا 3ن بی

 100تعداد ضربان بیشتر از  -20سال: تعداد تنفس بیشتر از  8بیشتراز 

 :با جزئیات گامهای دقیق انجام کار

 منتقل می نماید.  CPRرا سریعا به   2و   1در اورژانس پرستار تریاژ بر اساس سطح تریاژ بیماران  سطح   .1

رزیدنت ارشد جهت اقدام درمانی بر بالین بیمار حاضر می شود و متخصص طب اورژانس را جهت    CPRدر واحد   .2

 حضور مطلع می نماید 

سریعا به  همزمان با انجام اقدامات شدن بیمار   پرستار مسئول بیمار در صورت بدحال،  های بستری در بخش  .3

 شوند حاضر می جهت اجرای اقدامات درمانی و دستیارارشد یااتند اطلاع رسانی  نموده وبربالین بیمار  اینترن

( دهیدریشن    5( هیپوترمی  4( خونریزی فعال  3(  سیانوز 2کاهش سطح هوشیاری  (1از علائم بیماران بدحال :  .4

( تنفس  9          100و بیشتر از   60کمتر از  HR(   8( تعریق شدید  7د در هر ناحیه  سینه یا درد شدی(درد قفسه 6

 براساس نوع بیماری ( و علائم اورژانسی دیگر  10       20و بیشتر از  12کمتر از  
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 زم را انجام می دهد. ی وبه اطلاع پزشک می رساندومراقبت ل .پرستار در ارزیابی اولیه بیماران بدحال را شناسای5

شناسایی  را   بیماران در گروه پرخطر  ومحدوده زمانی ویزیت این بیماران    ،سرپرستار ان با همکاری رییس بخش. 6

 نمایند .  می

را مطلع می نماید و  یا اتند  در صورتی که اولین ویزیت بیماردر گروه پرخطر باشد اینترن سریعا رزیدنت ارشد  . 7

 واقدامات درمانی را انجام می دهند حداکثر در محدوده زمانی تنظیم شده بر بالین بیمار حاضر 

روه پرخطر ممانعت ایجاد نمی کند  یند های آموزشی بر اجرای فرایند رسیدگی به بیمار بدحال یا در گ ااجرای فر. 8

 و الویت در امور درمانی و آموزشی در رسیدگی به بیماران بدحال است 

 

 در شرح دستورالعمل کلیه پرسنل درمانی و پاسخ مورد نیاز: ، امکانات و کارکنان منابعشناسایی و تامین 

   ایمنی و های اعتباربخشی دستورالعمل  مرجع: 

 تهیه کنندگان: 

 معاون آموزشی مرکز        دکتر محمدرضا لشکری زاده     

 رئیس بخش طب اورژانس                   سعید برازنده پور دکتر 

   رئیس بخش عفونی                     رحمید ابوسعیدیدکت

معاون آموزشی   /محمدرضا لشکری زاده تایید کننده: 

  مرکز 

 رئیس مرکز   /  دکتر احمد انجم شعاع تصویب/ ابلاغ کننده:

 

 

 

 

 

 


